Sexualidad y ética cristiana: como proceaey

LISA SOWLE CAHILL

Estd claro que la élica sexual y la metodoiogin ¢lica son probie-
mdticas y esto hace que su andlisis no s6lo sea nteresaste sino también
urgente. Una de las muchas razones pov s gue el sexo e interesante
para todo ser humano adulto es que toda persona, al 1menos duranie
algln tGempo, se Sichle INSCRUrd acerer de ¢émo comprender st se-
xualidad y codmo comporiarse sexuaimente de formas gue sean moral-
mente loables y no reprensibles. Por otra parie, tos moralistas quicren
fhablar wedrica y normativamente sobre Ja sexualidad v el sexo de ma-
ners no solo loables sino coherentes. Esta ambicidn es iambién pro-
blemdtica, especialmente para el moralista cristiano, quien ba de 1ency
oy cucnta factores y perspectivas que, al parccer, conducen en direc
ciones opuestas, Dichos factores incluyen: ta sabidusia coman: lo gue
Jos estudios empiricos, a los que aotuabmente s prestd tanta atencidn,
vieveian acerca de la experiencia sexual humana y la identidad de género:
(s Tormas en que las Iglesias y auiores cristianos han educado a Jos
Areyenles para gue percibieran la sexualidad. ol sexo y las relaciones
dasculinas y femeninas; 1o que la Riblia dice o indica acerca de estos
sy, ¢ incluso alpunas presentaciones filosaficas centrales de ellos
1l este estado de cosas, quizd la obligacién més destacada del
minenlista sea templay los nervios para proceder Sis mas.
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A pesar de las dificuitades, hay que Hevar a cabo latarca de andlisis.
Para tos humanes «sexaaiidad» es wmoralidack» . Es, para bien o para
mal, parle de nuestra setacion con el mundo material, con otras farmas
de vida, con UNo DISIMO Y CON Olrds PEIsonas, entre Jas que se incluye
Dios. Como punlo de partida prestaremos atencion a los fenémenos
de experiencia del sexo y 1a sexuadidad, pues cllos hacen que nos
demos cuenta de una forma mas apremiante y universat de ta necesidad
de la reflexion sistemdatica sobie 1a vida moral.

RYPERIENCIA SEXUAL

13l sexo ya no es lo que ha sido siempye, una cuestion sencilla, a
pesar de lo mucho que, segln decimos, o hemos desmitificado en
nombre de la «liberacion sexual». Los norteamericanos del siglo XX
o estan ni mds ni menos obsesionados por el sexo que sus prodecesores:
simplerente sus obsesiones tienen formas diferentes. El sexo, pese a
su cara prosaica, fue para la generacién de nugsros abueios un fdolo
escondido, envuelto en un aura de misterio, fascinacion y peligro:
nosotros jo glorificamos, nos dedicamos a él y desfilamos en su nombre
hasta tal punto que lo tivializamos. ¥ sexo ha estado relacionado con
poderes clementales y divinos en algunas culturas y periodos histd-
ricos; pero nuestras declaraciones solemnes de que e$ wnatural» no
ocultan nuestro propio miedoe € incluso el desprecio que sentimos
nacia él. (Por qué es el sexo entre Jos seres humanos siempre tan
complicado? ¢Por qué los humanos ho Son capaces, como ofros ant-
males, de juntarse por impulsos instintivos de conservacion personal
y de la especic, para coputar brevemenie. concebiy y después pastir o
unirse (sin 1)1'oblcmas), motivados por &l instinto de hacer lo que s
necesario para criar al ser recién nacido?

Parece que €5 precisaments fa puisidn, semejante & la del animal,
del deseo sexual Jo que mds admira & intriga al agente humano morid,
al fildsofo vy al tedlogo. Agustin de Hipona se refintd al «anovimicma

vergonzoso de log Grgancs de reps'oducciénn.’ Y Hegd incluso & sugery

que en el jardin de Edén Jas relaciones sexuales entre Addn y Lva
nvieron Jugar sin ningin tipo de deseo sexual . Aparentemente, a Agus-

. Agusting La Cindad de Dies XIV.19y 21,
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tin te pareciz que la sustitucion de la pasion desordenada por un acto
puro de la voluntad racional pabria estado mas de acuerde con la
dignidad humana.? Aun cuando esta teorfa sea extrems, representa
Ja ides que un autor cristiano influyenie tlenfa de ia ambivalencia
de la experiencia sexual humana.? Selwe Ja base de la reflexion acerca
de este tema, los humanos han tendide a concluir que los impulsos
sexuales son o bien, en un sentido esencial, antihumanos ——porgue no
se pueden conformar a un ideal de tibertad v racionalidad pura, de
autocontrol absoluio-- o, por otra parte, son tan irresistible, inmediata
y quintacsencialmente natuarales que es (Gt negar, suprimir o sublimar
tales impulsos como si se ratara de Jas contracciones de los nnisculos
del corazdn. Los seres hwmanos muestran preferencia por las idcas
extremas: esto hace gue las cuestiones yesulien mis simples. Pero
simplicidad en los asuntos humanos ¢ casi siempre flusoria. La se-
xualidad no constituye una excepeion. Algunos estudios de k sexua-
lidad humana y de sus expresiones genitales da interpretan como anti-
humana porque cstd dentro de las experiencias en las que 10s humanos
pierden el control de sf mismos y se sienten baje la influencia deo

2. Toid., X1V.23-24.

3, Aungue la «irresistibilidacts de los impulsos sexuales ha sido efectivamente ui
compunenie principal en la reflexicn cristiana sobre la flica sexual, Mg pregunto si no
o s wn clemenio de la experiencia sexual masculing que de la femenina. Fucron
precisamente 108 movinientos involuntavios de 1os Graenos sexuales masculinos 1os gue,
nl parecer, resullaban an VerRonzosos, ¢ inciuzo espantosos, pari Agistin, (Véuse David
. Kelly, «Sexuality and Concupiscence in Augustines, an Fhe Annued of the Soviefy
af Christian Exnies: 1983, edicidn a curgo de Lany .. Rasmassen, Scuthern Methodis
Liniwersity, Society of Christian Ethics, 1983.) Kazen Lebacqz, micwbre de ena mesi
feidomda que respondio 4 mis Eard Lectares on fa Pacific School of Religion {febrero de
PIRAY, ufvecié una perspectiva fomenina complementaria (no opuesti de lu experiencii
i f sexnadidad, Lebacqz expuso que nuestra sexualidad es un camino de vidnerabilided,

. w través de olla necesitamos a 0fras personas ¥ nos abrimes a ellas. Lebacqe no
i 3 que T valnerabilidad sea <6io una caracteristica de Ja sexaulidad de las nRryjeres
jii e experiencin de una pulsion fisica urgente sea 5010 carpeieristica de fos varones.
Mstamte, las experiengias mascudina y {omening de 1a sexualidad (que siiz duda se
won fisicamente v s¢ pueden diferenciar psicoldgica y afectivamenic} pueden
flag s VIRDNCS Y IICEES PATA SeF s sensibles a sus diferentes aspectos. La fildsofa
fraddick comenta también que en los ittercambios sexvales s completos ia
sl abilidad crece para ambos sexos por ¢l deseo activo de la pirciar («Better Sexa,
Fhifoxephy and Sex, edicién @ cargo de Robert Baker y Frederick Eiliston Buffale,
ihens Books, 1973, phg. 973
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instintos y respuestas fisicas. Scp@n algunos padres de la tradicion
cristiana habia gue oponerse al deseo sexual porque éste situaba a la
huwmanidad en el plano de Jos animales. Semejantes interpretaciones
pasan por alto el dato cvidente de que «animalidads no es un término
peyorativo y que, por el contrario, s¢ aplica corectamente a la especic
Heomao sepiens.” Sin embargo, 1os estadios sobre e sexo que lo explican
como un impulso simple, universal e irresistiblemente atractivo pasan
por alto el hecho de que Jos humanos son animales de un tipo especial.
Su capacidad para refiexionar de un moda autgconseiente y empético
sobre Jas necesidades ¢ intereses propivs ¥ de los demds, para discermnir
cognitiva y afectivamente cudles sc pueden satisfacer de un modo
inmediato y cudles a largo plazo, y para aciuar & fin de resituar prio-
ridades y redirigis impulsos pensando ex el bien comunpitaric y de otras
personas, no tiene paralelos en ¢t mundo animal,

Tenemos, por consiguiente, una cierta dualidad en la experiencia
sexual. Fs fisica, urgente y ommnipresente. Bs tambidn una via para las
relaciones afectivas y espirituales entre las peysonas, pard bien o para
mal. Sin embargo, la persona humana no €5 una dualidad. A} menos
las traciciones filosaficas y religiosas occidentales nos han enseftado
a oponernos a ias interpretaciones dualisticas de a persona, aun cuando
no las hayan superado. Dividir fa persona en piezas separadas de almi
y cuerpo, psiquico y fisico, libertad y determinacion, es demasiado
simple. Tenemos gue recordar gue los relatos de la creacidn del Génesis
atestiguan que ¢l ser humano eg uno, und unidad, que tiene dos as-
pectos, pero no dos.componentes separados.

Es esta dualidad de experiencia en la unidad del ser lo que funda-
menta el problema de la sexualidad humana. No es posible comprender
completamente el sexo en los humanos si se explica sdlo como un
mecanismo fisiolégico de supervivencia de la especie o ¢omo und
téenica de gozo fisico. Es también up instrumento o, mejor dicho, un
elemento constituyente de las formas de relacion interpersonal gue son
mds caracteristicamente humanas. El sexo es un problema porque lo
hsmanos son tan capaces det mal, de ia impiedad, del egoismo y dv
la manipulacion en estas relaciones como 1o son del bien, de la rectitud,
del sacrificio de sf mismos y de la generosidad. La maldad en el sexe,

4. My Midgley, Beast and Man, Tthaea, N.Y., Cornell University Trosy, 1974
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como en Jos demds dmbitos de la existencia nunana, brota ordinaria-
mente del hecho de que los humanes son perezosos, cobardes y nmiopes
y, por consiguiente, se niegan a asumiv el proyecto de reconctliar la
realidad humana problemética de 10 que Reinhold Niebuby ilamé 1
bertad y finitud, o espiritu y naturaleza.” La refacidn siempre variable
y dialéctica entre estos polos es o que hace tan precaia Ja sicuacion
humana y provoca nuestra angustia. Como no podemos superar esti
angustia v 00s negamos a soportaria, tratamos de evadirnos. Al hacerlo,
segtn Niebuhr, pecamos al negar lo que es ser humanos.

Me temo que este comienzo haya parecido un fanto negativo y espere
que no represente adecuadamente las experiencias sexuales de la ma-
yoria de las personas y tampoco de la mayoria de los cristianos. Pere
pienso que es el teldn de fondo necesario para et proyecto de deseubrir
io que la tradicidn religiosa cristiana pide a los mnnanos en su ser,
actos y relaciones sexuales. Es esta cayacteristica problematica y am-
bigua dei sexo lo que ha motivade muchas de las preocupaciones y
escritos sobre ¢ producidos en la historia dei cristianismo. No cabe
duda de que en un senfido profundo Ja sexualidad seguird siendo un
enigma. Sexfa ingenuo, antihistérico y un autoengrandecimiento pensay
que podemos alcanzar una formulacion irvebatible o dnica del problema
de la sexnalidad y su resolucion ética, Con tedo, legaremos a com-
prenderla de un modo mds adecuado, aungue nunca completo, al re-
coper y renovar criticamente 1o que algunos de nuesiros predecesores
dijeron acerca de nuestra experiencia comin.

i.AS FUENTES DE LA ETICA CRISTIANA

Mas, jcudles son las fuentes de este proceso? La interrelacion y
privridad de las fuentes de Ja ética cristiana es ¢] tema metodoldgico
grincipal de [libro de Cahidl). Este tema es otra version de Ia cuestion
winzon y revelacioney, (Como tiene gue incluir, interpretar y sopesar
a1 moralista cristiano las fuentes religiosas y seculares de las ideas
mwrsles? No es infrecuente que los autores cristianos que escriben
snbie ética sexual hagan tanto hincapié en el punto de partida elogido

Reidiold Nicbuhr, The Nature and Destiny of Man, vol. t, Nueva York, Clarles
wi's Suns, 1964, capitale 7.
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que pasen por alle o excluyan pricticamente lag aportaciones de otras
fuentes. Por ejemplo, sise comienza con ja doctrina de la «ley natural»
recibida, con algunas prohibiciones biblicas o con cstudios cientificos
de la psicologia y la conducta sexuales, un proceso de reflexion com-
pletamente «cristianos permitird 2 interpretaci6n y caracterizacion de
esta fuenie inicial por otras complementarias.© Mi tesis. cuya fuerza
quiza reside en su falta de or ginalidad, es que hay cualro puntos de
referencia complementarios para fa tica oristiana:’ Jog textos Tenda-
mentales o cescrituras» de la comunidad de fe (la Biblia): la «radicidon»
de fe, teologia v prictica de la comunidad; 1os estudios filosdficos de
1a humanidad esencial o ideal {estudios «ayormativoss de ko hwnano)?®
descripciones de jo que realmente esy ha sido la sexualidad en las
vidas v sociedades humanas (estudios «deseriptivoss de Jo humano).
Aun cuando la Escritura es el punto de referencia asociado mds ob-
viamente con la ética teoldgica cristiana, recieniemente se ha puesto
mis e acento en las ciencias empiricas como fuentes de profundizacion

6. Véase un andlisis oritico del uso de ftenies en la diica sexual eristiana reviente en
mi «Sexual lssues in Christian Theological Ethics: A Review of Recent Siudics», Ke-
ligiows Studies Review 4/ (1978): 1-44. .

7. Alpunos de los que siguicron Jas Lar] Lectures seftalaron da semejanza entre mi
métado y el test metodista «cusdrilaterals, inspirado por John Wesiey. Aun cuando osie
test o3 Formuiado de wn moedo s parte diferente, me apoyoen la semeianza pava conlirmy
i conviceion de que das fuenies que ¢ito Ho SR Nuevas sino esenciales para la teologin
v i ética cristianas, Olro andlisis del mdtodo de Tu Sticn cristiuna semejante al mio
borque alude a variss Rentes, pero mucho ms exhanstive, es € de Roben I, Daty.
Christian Biblical Ethics: From Biblical Revelation o Conlemparary Christian Praxis,
Nuova York, Pautist Press. 1984, Véase especialmente ¢l capitulo 3 de Ta primera parte,
«The Rible and Ethiess. BI libro tuvo su arigen en un grupo de trabajo de Ja Catbalic
Biblicat Association ¥ contiene capfluios redactados por miepbros de ¢se prupo y mans-
formudes por Daly ¢n un estudio minucioso, Daly y ofros plamesy muchas <o R
cuestiones hermenduticas que yo presentd, llegan al consenso de gue la lica cristiana
es una ciencia y un arie y abordan cuestiones précticas cono 1a no violencia, ¢f mata-
monio, et divorcio v ka politica.

8 «Lo normatvamenie humanos €5 unig GXPIesion wmada de Jumes M. Gustilson,
«Genetic Engineering and a Normative View of the Hunwine, en Effdcad Lssues i Bivliy)
cnel Medicine, edicion a cargo de Preston N, Williams, Cambridge, Schenkman, brE,
phigs. 46-58. Indica lo que se valora ¥ s¢ premueve e b exisiencia h\fmzum‘ a ley ez
da plenitud # la humanidad, pero estd libre de la connotucidn del t&rmno Cl:’lsu'u.un.‘!
taraleza humanas, segun el cual el ser humane esencial ¢s upa entidad shistonoy v
(omimenie conocible.
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en a sexualidad humana, en la conducta sexual, en ¢ matrimonio, la
pateridad y los papeles en funcion del género. Tanto la Biblin como
los estudios empiricos presentan problemas particulares para el mo-
ralista, pues conilevan canouves de interpretacion especiales ¢ intermos
con los que el tediogo moralista quizd no esté muy familiarizado. Sin
embargo, ambas fuentes son indispensables para la &lica evistiana con-
tempordnea, En ocasiones los teclogos cristianos han rechazado las
definiciones no religiosas de lo normativamente humano («naturaleza
humana») por considerarlas inadecuadas para una perspectiva mordd
cristiana, pero la Stica cristiana nunca ha dejado de estar influida por
las antropologias {ilosdficas seculares, incluidas aguellas conira las que
se define. La tradicién cristiana, por ser el contenido fundamental que
explicita la reflexion ético-teoldgica, constituye el «cficulo hermendu-
ticon dentro del cual ia teclogfa crisiiana se define a si misma ¢ in-
terpreta sus ofras fuentes. La fuente mds caracteristica de fa &ticu
cristiana, Ia Biblia, es ef producto del primer periodo en la historia de
la vida de ta comunidad fundada en Cristo. En clerto sentido la Bibiia
no es s6lo la base de la wadicidn religiosa cristiana, sino gue es ¢n
rcalidad una representacién de las primeras fases de esra tradicton. Aun
cuando en ocasiones se piensa que «lradicion» significa proposiciones
dogméticas 0 morales ransmitidas desde el pasado, es mejor entenderta
como la «historias de un pueblo, «transmitida» para que cada gene-
yacién se apropie de ella. Incluye formulaciones de los dogmas y de
i dtica derivadas de la vida de fe de la comunidad, pero ne se limita
acllas. Bntre los criterios especificos de lo que constituye la «radicidns»
s¢ podrian incluir la antighiedad, i uso comin, el consenso de los
cseyentes y la definicion por parte de Ja autoridad. La tradicidn es la
identidad histérica v la autocomprension de ta comunidad religioss,
formada por las Eserituras y que contintia dando forma al presemte ¥
il futuro de dicha comunidad.”

Sogtengo que la fidelidad a estas cuatro fuentes que se corrigen
suluamente y el acierto en sopesarlas juiciosamente es un criterio por
#l que podemeos medir Ja adecuacién de diferentes posiciones en ia

tradicion, incluida la nuestra, Tomés de Aquine, por ejemplo, da prio-

i Véase James Hennesey, 8.4, «Grasping the Tradition: Refiections of & Church

Shatanmge, Theelogical Studies 4511 (1984): 153-163.
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sidad al clemento filoséfico en la ética. Interpreta la relacidn entre
vardn y mujer, el matritnonio y Ja procreacion solwe Ja base de su
comprension de lo que significarfa ser plena y auténticamente humano,
ey decir, vivir de acuerdo con ia naturaleza gue Dios concede en la
creacién. Sin embargo, su antropologia filosdfica esté configurada de
un modo radical no sélo por la perspectiva de Aristdteles sino también
por la del cristianismo medieval. Aun cuando Tomis de Aquino lleva
a cabo un estudio muy extenso y razonable de la existencia humang,
pasa por alto una fuente primaria en la que Martin Latero nos hard
fijar nuesta atencion: la Biblia. Latero, con su insistencia radical en
que la édica se ordena por la Eseritura, la sola Seripura, revitaliza la
naturaleza de la ética cristiana como descripcion de las consecuencias
préicticas de la fe v de ia vida en Cristo. Con tode, al completar los
detatles y ramificaciones del testimonio biblico sobye 1a sexualidad vy
¢l matimonio, Lutere se sirve en gran medida de la experiencia comiin
¥ del sentido comin, Ni siquiera la Palabra inspirada de Dios en la
Escritura €s un daton puro, $ine una ocasion para escuchar y com-
prender al Espiritu del Seior presente en ke comunidad.

L4 teologia contempordnea comprende cada vez mejor que deter-
minar como hay gue equilibrar estas cuatro fuentes (Biblia, tradician,
estudios descriptivos y normativos de Jo humano) no es una tarea fécil.
Esto es asi, sobre tode, por el hecho de que no es posible comprender
una fuente sin tener en cuenta las aportaciones complementarias de las
demés y porque, en ¥iltimo término, sus perspectivas de algunas cues-
tiones morales pueden ser diferentes. |...] Por elemplo, parece que Ja
Biblia proporciona valoraciones claramente negativas de la conductu
homosexual. Sin embargo, los estudios empiricos y cuantitativos prue
ban que la homosexualidad es un resuliado de la naturaleza o del
entorno, no de una eleccién personal, que es un fendmeno interculiural
¥ que incluso un estilo de vida homosexual abierto no excluye por s
misma ni la salud psicoldgica y social ni el ejercicio de virtudes cen
trales asociadas tradicionalmente con el estilo de vida eristianc. |1
tunbién importanie] examinar ja zona comtn de los estadios biblicas
y empiticos cuando nos planteamos el problema de las diferenciss
sexuales mascuiinas y femeninas v los papeles en funcion del pénero
In cada una de estas cuestiones (homosexualidad o papeles en [uncion
del género) Ja dedicacion del moralista a su tarea se complica al tonir
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conciencia de que incluso fa seleccion de Jos Hamados «datos abjetivos
empiricos» sélo es posible mediante categorias de organizacién que
incluyen ya clementos de interpretacion. j Por qué criterio «cientificos,
por giemplo, se define una orientacién sexuat como «homosexual» o
«heterosexnals 0 por qué eriterio se describe una persona b orientacin
como «bicn ajustada socialmente»? ;Cudles son los supuestos que
determinan los modelos de organizacién familiar que el antropdlogo
elige como objeto de estudio? jSobre qué premisas establece lineas de
causalidad entre los papeles adulios masculinos y femeninos en una
sociedad dada y los patones de erianza de log niffos o 1ok simbolos
religiosos o los sistemas ccondmicos y poiiticos de dicha sociedad? Lo
que buscamos —y lo gue vemos después— en lo que «es» ostd ne-
cesartamente influido, incluso determinado, por lo que pensamnos que
«tiene que ser». E moralista que usa o rechaza los estudios empivicos
de un modo ingennoe to pagacd con la pérdida de credibitidad, no sdlo
ante Ja cuitura en generat o ante la «academia», sing también ante los
que en la Iglesia piensan que la existencia cristiana es una forma de
la experiencia hamana.'®

Ei problema de interpretacidn por el que estoy mdés inseresada es ¢
de la hermenéutica eritica de a Escritura cristiana que estd familiarizada
tanlo con la investigacidn histérico-critica de los textos biblicos y sus
comunidades de origen como con la awtoridad de la Escritura para la
vilit de fa comunidad de fe, [...]

JACIA UNA ETICA CRISTIANA DE LA SEXUALIDAD

Lo contribucion biblica més importange a Ja ética cristiana de la
atividad sexual y de ta refacidn entre los sexos es el situar Ja moral
depiro de la vida de la comunidad de fe. Bl interés de la moral no
sl onosf misma sino en ka comprension de cdmo los miembros del
jebio de Dios vivirdn y actuasén entre sy para con Jos demds si son
Awyventes. Jin fa Biblia hebrea (Antiguo Testamento) la alianza con
Yialivoh conduce a clertas formas religiosas y morales de existencia

Vo el capitido B de The Anategical Imagination: Chrisien Theology and the
s Pleralivm, Nueva York, Crossroad, 1981, David Tracy habla de los tyes
wize il Lo teologfa: sociednd, academia ¢ Iglesia (pdgs. 3.4G}.
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que son una expresion de Va fidelidad a la alianza, En ¢l 1’\1.\{’!\0 Ves
:la fo en Jesucristo establecen guicnes son

tamento la conversion y esuc lecen quinet S
miembros de la comunidad llena del FEspfritu. Los cristianos dan «Hutos
I que disponen

del Espiritny o ciertas caracteristicas de 14 1)Cl'SO}18!id'd( lisponcy
para actuar de determinadas maneras. A la scxuahd'ad se le presta cierta
atencién como un modo concrelo de actuar, peso clertamente una afe-
¢idn muche mency que la que nOsoLres tendemos a prestarle.

Al estudiar el testimonio biblico sobre moral sexual nos (:ﬁzmrarftmos
en los modelos de relacidn entre los géneros Masculing y femenine y
en las reiaciones sexuales que se puedan remitiy de un modo amplio
al material candnico, ¥y no en el contenido especifico de algunos Exios
aislados. _

Tanto los documentos det Antiguo Testamento como los del Nuevo
12 sexualidad como parte de ia bondad de la
creacion de fa humanidad, poro también como sujeta @ la r_:orl'u]m(:m
del pecado. La humanidad es por csencig ff:m@mn& y mﬂscuhn_a‘. V’zu‘o‘a(x
y mujer son creados para ana comunion fisica, procreadora, 1)51‘(.0]0gl(.:l
y sociat, 1o cual presupone diferenciacién sexual, pero no jerargula
sexual. Los actos sexuales humanos dan plenitud a la cooperacién ¥y
expresan la comupidad, pero nunca sen en st ﬂ}lSiTlOS 2l centro de In.r,
1extos hiblicos. La moral, tanlo para ta comunidad lwba"ea COmO para
ia cristiana, es un aspecio de la vida solidaria en obcdier.xcla y f:dfzhdm‘!.
Aun cuando sostengo que fa literatura biblica tiende hacia el matrimon
heterosexual, MONOZAMICO, para toda la vida y procreador ¢como la
institucionaiizacién normativa o ideal de la actividad sje)gtx.za-l, pictise
que Jos textos biblicos no reflejan preocupuc.iénl por la jlle[flCZlf:i(sil. -;“
exclusion de otras expresiones sexuales y ni siquicra ldc-:mas;mlo ““,m, o
por ellas. Sexfa necesario volver a otras fucnies adicionales de la &tics
cristiana tanto para confirmar las ideas iblicas generales de fo s

culino y lo femenino, de la sexualidad homana y de 108 aclos scxun!.«-.:‘.,
como para considerar de qué formas s puede comprender la l'll}!.ll?s‘é
hiblica o adaptatla en diferentes $ilIIACIONES CONCITIAS. Co.mo pone
de manifiesto los textos del Nuevo Testamento sobre el divorcio, &
adaptacién comenzé ya dentro del canon, _
degarrollar una teologia de la sexuali

respaldan ung Vision de

proceso de

I s autorss cristianos, al
funana, prestardn un se
de su aptitud para considerar,

Jil

rvicio mejor o peor dependiendo de o medidi.
relacionar y equilibray estas foentss:
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Cuando se pasa por alto o se minimiza fa influencia de una ¢ varias
de etlas, la posicidn se hace menos segura. Ya hemos indicado que
Tomds de Aquino aplica una perspectiva filosdfica a ta sexuahdad
humana, pero no se muestra muy cyitico hacia su medio cultaval y en
buena medida hace case omiso de la Biblia, Lutero usa la Biblia para
criticar la tradicion recibida, pero considera nccesario interpretar la
BEscritura a ja luz de la experiencia concreta,

También nosowos necesitaremos complementar puestra lectura de la
Biblia y responder a las costumbres de nuestra propia cultuya atendiendo
a todos los puntos de referencia de la ética cristiana. A Ja tradicion
cristiana le preguntaremos qué ha afirmado la comunidad de fe de un
modo coherense sobre Ja sexuatidad humana. Una respuesta podria ser
la bondad de Ja sexualidad como creacion de Dios, la diferenciacion
y unidn masculina y femenina, la importancia de la procreacién como
objetivo de los actos sexuales, ¢t marrimonio y la familia coma ins-
tisucionalizacion de Ja procreacion y la comunion sociat entre vardn y
mujer. Sin embargo, la radicién también ofrece elementos que hoy
no se consideran normativos: la paturaleza mora) dudosa de todo fo
sexual, la subordinacién de las mujeres y la procreacidn como fa tnica
justificacion concreta de los actos sexuales. La ambigiiedad de la tra-
dicidn, al igual que Ja de a Biblia, nos obliga a plantearnos la cuestion
de los criterios para la eliminacién o apropiacion de Jos significados
hiblicos y tradicionales de 1a sexualidad y Ia actividad sexual. La porma
de una teologia y ética de la sexualidad cristiana adecuada cs preci-
samente la relacién diatéctica y complementaria entre la Biblia, la
nadicion y los estudios normativos y descriptivos de la existencia
e,

Nade que la llosoffa moral y las antropologias fitosélicas tienen
iechas manifestaciones, es dificil aislar una visidn normativa dnica
3¢ 4 humano que sea central. |} Las visiones del mundo cldsica,
Yeval y moderno implican diferentes supuestos acerca de sise puede
samocer de una forma clara v definitiva 1o que es «natural» para los
hpipanos y acerca de si la «naturaleza» humana puede cambiar efec-
sysiente. Con todo, tos estudios filosdficos de élica sexual dan por
gesto comtnmente que es posible definir. al menos de un modo
naado, algln significado «esencial» o «ideal» de la sexualidad,
qwr de las deformaciones o adaptaciones histdricas de éste en la
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realidad hamana sexual y a pesar de los Himites de Ja mente humand
que trata de descubrirlo. Naturalmente, en ocasiones $¢ usan semejanies
definiciones al servicio de una tradicion o cultera religiosa y de su
vision de la sexualidad y, de este modo, s¢ transmiten algunos de tos
«valores» definidos anteriormente come componentes inadecuados de
la tradicién cristiana. Pese a todo ello, es posible entender que #c-
(uaimente casi todos los filgsofos morales, asi como también algunos
de los clisicoy, al menos en cierta medida, han afirmado el cardcter
esencial del sexo en yelacidn con el ser humano, el significado del sexo
como exprestén de relacion interpersonal y, al misnio Hempoe, coma
procreacion, y Ja igual dignidad de varén y mujer.

Los estudios descriptivos de lo que reaimente es la situacion humana
no$ proporcionan ung «ventana» para ver lo normative. En nuestro
siglo Jas ciencias empiricas han alcanzado ia preeminencia como fuen-
tes de dicha informacion practica. Otra forma de describir la situacion
humana es la «historia personal», aplicada después de un modo general,
implicita o expiicitamente, a personas que s¢ encueniran en situaciones
similares a la del autor del relato. Las fuentes empiricas y otras fuentes
descriptivas sirven como correctivos para os estudios biblicos, tradi-
cionales y normativos que simplemente no corresponden a las reali:
dades de la experiencia humana.

A pesar de que {...] serfa provechoso que la ¢lica cristiana, espe:
cialmente una ética cristiana de ia sexualidad, prestara atencion a varias
fucntes, tengo gue reconocer {...] que mis propuestas, tanto metado:
l6gicas como de conienido, seran provisionales. Para algunos la enus-
peracién cuddruple de las fuentes de la ética cristiana clertamente estari
$ujera a una nueva exposicion o mejora. Para otros la valoracion d
lag aportaciones de estas fuentes podrfan realizarla con mds €xito gl
nes tienen un conocimienio de ellas mds especializado que el mio. 12
ningin modo he pretendido astudiar de una forma comprehensiva bs
Biblia, fa tradicién, la filosoffa y las descripciones de Ja experiencii
real, sina que he decidido centrarme n alpunos aspectos de cadi Wit
de ellas, con el propésito de demostrar la interrefacion de puwsts
comprensién de cada una de estas fuentes con la de todas las demdi.
Mi objetivo al escribir estas lincas se cumplird si olras personas
sienten motivadas para emprender con més competencia la targi -~
he establecido por mi misma-— de construir una ética cristinrms ooy
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una forma dindmica pero ordenada de fidelidad a los simbaolos eristianos
ccnh.'ales del Creador bondadoso, e} Juex justo, ¢l Redentor 1lni(§eri.-‘
cordioso y ¢l Espiritu ransformador. Estos simbolos exigen que };x‘e<s~
temos alencién & nuesira propia experiencia, que juzeu::mos c:‘fticgl—
mentg todas nuestras ideas y acciones y que tomemosu la experiencia
de Dios en Ja comunidad como punto de partida de Ja reconciliacion
entre cuerpe y espiritu, yo y les denrds, la humanidad y Dios.




