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Módulo V 

Seguir a Jesús en la Misión Hoy 
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Enlaces actualizados a la web de la CPAL 
 

 
 



 

TEMA 1: Profundizar en el camino espiritual 

 
 

 

 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 

 

 
 

 

CONTENIDOS 

 
1. Repaso de lo aprendido en los Módulos I, II, III y IV del Área de Espiritualidad. 

 
2. Identificación de las principales preguntas e inquietudes sobre las que necesita y se propone 

profundizar. 
 
 

TEXTOS Y RECURSOS RECOMENDADOS 

 
1. Básicos 

 
Los trabajados en los Módulos I, II, III y IV. 

 
2. Complementarios 

 
Los que proponga el participante o sugiera el tutor, seleccionando de las lecturas 

complementarias de los módulos anteriores u otros textos de libre elección. 

 
ACTIVIDADES SUGERIDAS 

 
1. Para el trabajo personal 

 
a. Identificar las principales preguntas e inquietudes que le quedaron en cada uno de los 

módulos, a las que quisiera dar mayor atención (las formuladas por escrito u otras que 

surjan al repasar el camino recorrido). Elaborar una lista de no más de tres temas o tópi- 

cos englobantes. 
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

1. Hacer un repaso creativo del camino recorrido en el área de espiritualidad, para 
destacar y reasumir los elementos que mayor iluminación, motivación e impacto 
hayan dejado. 

2. Llegar a una síntesis personal desde la perspectiva del seguimiento de Jesús 
en la colaboración en la Misión hoy. 



 

TEMA 2: Resituarse hoy como discípulo en el seguimiento de Jesús 

b. Seleccionar y proponer al tutor o acompañante los textos y las actividades para el trabajo 

personal durante las dos o tres primeras semanas del desarrollo de este módulo. 

 
2. Para el trabajo en grupos 

 
a. Compartir la lista de temas o tópicos sobre los que cada uno está trabajando. 

 
b. Identificar el tópico que suscita mayor interés en el grupo para intercambiar sobre las pre- 

guntas e inquietudes que les causa y sus razones. 
 
 
 

 
 
 

CONTENIDOS 

 
1. Síntesis del compromiso personal como cristiano y colaborador en la Misión de Cristo. 

 
2. Focalización en el significado del compromiso personal de colaboración en la misión apostó- 

lica de las obras de la Compañía (u otras) en la que se trabaja. 

 
 

 
TEXTOS Y RECURSOS RECOMENDADOS 

 
Los seleccionados para el trabajo personal en el desarrollo de este módulo. 

 
 
 
 

 
ACTIVIDADES SUGERIDAS 

 
 

1. Para el trabajo personal 

 
a. Subrayar los aprendizajes más valiosos del recorrido de los módulos del Área de Espirituali 

dad (y de otras áreas de ser el caso) que han enriquecido mi compromiso personal como 

cristiano y/o pueden enriquecer la formulación/revisión de mi proyecto de vida. 

 
b. Identificar las líneas que mejor puedan orientar e impulsar mi colaboración en la misión en la 

obra en la que trabajo. 

 
c. Intentar una formulación personal breve de lo que significa hoy para mí el seguimiento de 

Jesús en la colaboración en la Misión. 
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2. Para el trabajo en grupos 

 
a. Compartir lo que cada uno haya visto en relación a los ítems anteriores. Procurar una retro 

alimentación aprovechando la confianza y cercanía que se ha ido construyendo a lo largo de 

este tiempo. 

 
b. Intentar una formulación breve de lo que para el grupo significa hoy el seguimiento de Jesús 

en la colaboración en la Misión. 
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