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UNIDADES TEMÁTICAS 

 
 

 

 
 
 

CONTENIDOS 

1. Sábado para el hombre y no el hombre para el sábado. 

2. La vida de todas, de todos y de todo es un don de Dios. 

3. La sociedad humana tiene un valor divino: importancia de la comunidad / familia. 

 

 
TEXTOS Y RECURSOS RECOMENDADOS 

1. Básicos 

a. Schillebeeckx, Edward (1983). “La causa del hombre como causa de Dios: el Dios de 
Jesús”, en Jesús, la Historia de un viviente. Ediciones Cristiandad, Madrid, pp. 174-243. 

b. Castillo, José María (1999). “El Reino y la vida”, en El Reino de Dios: Por la vida y dignidad 
de los seres humanos. Bilbao: Ed. Desclée, pp.63-77. 

c. Moltmann, Jürgen (1992). “¿Tiene futuro la sociedad moderna?”, en La Justicia crea futuro: 
política de paz y ética de la creación en un mundo amenazado, Ed. Sal Terrae, Santander, 
pp. 11-29. 

2. Complementarios 

a. Carrera i Carrera, Joan (2000). En busca del reino, una moral para el nuevo milenio. 
Cuaderno nº 101 de Cristianisme i Justícia. 

b. Nadeau, Jean-Guy (2004). El cristianismo nunca ha separado el alma del cuerpo. 
Selecciones de Teología, nº 44. 

 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

1. Acercarse a los textos fundamentales de la enseñanza socio pastoral de la 
Iglesia. 

2. Comprender algunos principios básicos de la Doctrina Social de la Iglesia. 

3. Asumir cordialmente estos principios como forma de vida. 

TEMA 1: La persona: sujeto protagonista y no objeto de caridad 

https://jesuitas.lat/uploads/la-causa-del-hombre-como-causa-de-dios-el-dios-de-jesus/Schillebeeckx-1983-Causa%20Hombre%20causa%20Di.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/la-causa-del-hombre-como-causa-de-dios-el-dios-de-jesus/Schillebeeckx-1983-Causa%20Hombre%20causa%20Di.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-reino-y-la-vida/Jos%20Castillo-1999%20-%20El%20Reino%20y%20la%20Vida.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/tiene-futuro-la-sociedad-moderna/J.%20MOLTMANN%20-%201992%20-%20Tiene%20futuro%20sociedad%20moderna.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/en-busca-del-reino-una-moral-para-el-nuevo-milenio/JOAN%20CARRERA%20-%202011%20-%20UNA%20MORAL%20PARA%20NUESTRO%20TIEMPO.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-cristianismo-nunca-ha-separado-el-alma-del-cuerpo/J.G.Nadeau%20-%202004%20-%20Cristianismo%20no%20sepa.pdf
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ACTIVIDADES SUGERIDAS 
 

 

1. Para el trabajo personal 

a. Leer los textos principales ofrecidos en cada tema, anotando dudas, luces e inquietudes para 
confrontar con algún colega de trabajo que pueda ayudar. 

b. Considerar los siguientes textos y las preguntas que les acompañan en algunos momentos de 
oración: 

• MARCOS 2, 27-28: ¿Cuáles son las cosas (creaturas todas: ideas, cosas materiales, 
sentimientos, sueños, ideales, etc.) que se convierten con más facilidad en la propia vida en 
“sábado”? ¿Cómo hacer para mantener la justa relación que nos recuerda el Evangelio? 

• MATEO 5, 21-48: Considerar las invitaciones de Jesús como una manera de radicalidad 
en el amor a la creación. ¿En qué dimensiones me siento interpelado? ¿De qué manera me 
interpelan la obra o el proyecto en que trabajo y mis responsabilidades? 

c. Mirar el filme “Teresa de Calcuta” y darse tiempo para saborear lo que se siente, lo que se 
piensa, lo que el Espíritu mueve en el interior.:  
https://www.youtube.com/watch?v=l6g6k6OZpgQ  

2. Para el trabajo en grupos 

a. Conversar con los compañeros sobre las inquietudes que surgieron en la consideración del 
segundo texto evangélico propuesto. 

b. Reflexionar en común: ¿De qué manera los textos estudiados toman forma en la vida de la 

Madre Teresa de Calcuta? ¿Cómo hacer operativa la justicia en nuestra situación con- creta? 

¿Cómo podemos hacer para ayudarnos en la vivencia del amor (justicia/caridad) en nuestro 

trabajo de colaboración? 

c. Plantear criterios de acción concretos y evaluables para que la acción apostólica sea 

conforme con los principios del Evangelio. 
 
 
 

 
 
 

CONTENIDOS 

1. Todos los derechos para todas y todos – DD.HH. 

2. La opción por el pobre es (una opción) de Dios. 

3. La solidaridad no es sólo una virtud sino un principio de organización social. 

4. Importancia de la subsidiariedad. 

 

TEMA 2: La fraternidad como principio económico y fundamento de la sociedad 

política 

https://www.youtube.com/watch?v=l6g6k6OZpgQ


  5   

 

TEXTOS Y RECURSOS RECOMENDADOS 

1. Básicos 

a. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “La persona humana y sus derechos”, en 
Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia, pp. 40-59. 

b. Gutiérrez, Gustavo (2010). “La opción por los pobres nace de la fe en Cristo” Selecciones 
de Teología, nº 49, pp. 170-178. 

c. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “El principio de solidaridad”, en Compendio de la 
Doctrina Social de la Iglesia, pp. 68-71. 

d. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “El principio de subsidiariedad”, en Compendio 
de la Doctrina Social de la Iglesia, pp. 65-67. 

2. Complementarios 

a. Luana de Oliveira, Kathlen (2012). Teologia e Direitos Humanos: A persistente busca 
pela libertação. Congreso Continental de Teología, São Leopoldo, Brasil, p. 189. 

b. Castillo, José María (2003). El lugar de los pobres en la Iglesia. Promotio Iustitiae nº 77. 

c. Roshwald, Mordecai (2008). Raíces Bíblicas de la democracia. Selecciones de Teología 
nº 185, pp. 47-58. 

d. Vigil, José María (2004). La opción por los pobres es opción por la justicia y no es 
preferencial. Theologica Xaveriana nº 14. 

 
 
 

 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 
 

 

1. Para el trabajo personal 

a. Leer con cuidado los textos básicos propuestos para el estudio de los cuatro principios 
anteriores, anotando dudas, luces e inquietudes que puedan ser esclarecidas 
posteriormente con algún colega de trabajo. 

b. Dedicar algunos momentos de reflexión y meditación a los siguientes textos evangélicos 

y preguntas: 

• MATEO 23, 8-12: Un solo Maestro, una sola Cabeza: Cristo Jesús; todos hermanos. 

¿Qué quiere decir eso de TODOS (todas, todo)? ¿Qué implicaciones tiene para mi 
com- portamiento en casa, en el trabajo, en la sociedad?). 

 
• MATEO 20, 1-15: ¿Qué es lo que nos resulta desconcertante de la actuación del 

patrón? ¿Cuál es el principio de revolución social que propone este tipo de relación? 
 

c. Se recomienda conseguir y ver con atención la película “Romero”. Después será 

materia del trabajo en grupo. Si no se consigue, puede utilizarse este reportaje: 

https://www.youtube.com/watch?v=3RZUMY3ze3o  

 

https://jesuitas.lat/uploads/la-persona-humana-y-sus-derechos/CONSEJO%20JyP%20-%202004%20-%20PERSONA%20HUMANA%20Y%20SUS%20DERECHOS.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/la-opcion-por-los-pobres-nace-de-la-fe-en-cristo/Gutierrez-2010-La-opcion-por-los-pobres-nace-de-la-fe-en-Cristo.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-principio-de-la-solidaridad/CONSEJO%20JyP%20-%202004%20-%20PRINCIPIO%20DE%20SOLIDARIDAD.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-principio-de-la-subsidiariedad/CONSEJO%20JyP%20-%202004%20-%20PRINCIPIO%20DE%20SUBSIDIARIEDAD.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/teologia-e-direitos-humanos-a-persistente-busca-pela-libertacao/KATHLEN%20LUANA%20-%202012%20-%20TEOLOGIA%20E%20DIREITOS%20HUMANOS.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/teologia-e-direitos-humanos-a-persistente-busca-pela-libertacao/KATHLEN%20LUANA%20-%202012%20-%20TEOLOGIA%20E%20DIREITOS%20HUMANOS.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-lugar-de-los-pobres-en-la-iglesia/JOS%20CASTILLO%20-%202003%20-%20LUGAR%20DE%20POBRES%20EN%20IGLESIA.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/raices-biblicas-de-la-democracia/M.ROSHWALD%20-%202008%20-%20RACES%20BBLICAS%20DEMOCRACIA.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/la-opcion-por-los-pobres-es-opcion-por-la-justicia-y-no-es-preferencial/J.%20Vigil%20-%202004%20-%20Opcin%20por%20pobres%20opci.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/la-opcion-por-los-pobres-es-opcion-por-la-justicia-y-no-es-preferencial/J.%20Vigil%20-%202004%20-%20Opcin%20por%20pobres%20opci.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3RZUMY3ze3o
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2. Para el trabajo en grupos 

a. El Pe. Alberto Hurtado solía repetir la frase siguiente: “la caridad comienza donde termina la 
justicia”. Reflexionar en común: ¿Cuál es el significado y las implicaciones concretas de esta 
afirmación para nuestra vida social? 

b. Compartir sobre la película “Romero” ya vista. ¿De qué manera se encarnan en los personajes 
del filme los principios de la Doctrina Social de la Iglesia hasta ahora estudiados? 

c. Conversar en el grupo sobre las siguientes preguntas: ¿De qué manera podemos hacer que el 
mundo de nuestras relaciones, como colaboradores de una misma obra y nuestro trabajo 

apostólico, sea cada vez más claramente reflejo de los principios sociales que propone la 
Doctrina Social de la Iglesia? ¿Vamos a llegar a proponer formas bien concretas de ayudar- 

nos? 
 
 
 

 
 

 

CONTENIDOS 

1. El “bien común” principio y guía de la acción social. Los pobres son un don (un test) para la 
Iglesia ser Verdadera. 

2. El destino universal de los bienes: para todos los hombres y para todos los pueblos. 

3. El amor discernido, criterio supremo de la vida social. 
 

 

TEXTOS Y RECURSOS RECOMENDADOS 

1. Básicos 

a. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “El principio del bien común”, en Compendio de la 
Doctrina Social de la Iglesia, pp. 59-61. 

b. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “El destino universal de los bienes”, en Compendio 
de la Doctrina Social de la Iglesia, pp. 61-65. 

c. Pontificio Consejo Justicia y Paz (2004). “Hacia una civilización del amor”, en Compendio 
de la Doctrina Social de la Iglesia, pp. 200-203. 

2. Complementarios 

a. Knitter, Paul F. (2013). El capitalismo y las religiones. Selecciones de Teología nº 52, pp. 
197-207. 

b. Carrera, Joan (2011). Una moral para nuestro tiempo. Selecciones de Teología nº 50, pp. 
299-318. 

 

TEMA 3: La utopía cristiana: el amor vivido en su plenitud - El Reino de Dios 

https://jesuitas.lat/uploads/el-principio-del-bien-comun/CONSEJO%20JyP%20-%202004%20-%20PRINCIPIO%20DEL%20BIEN%20COMN.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-destino-universal-de-los-bienes/CONSEJO%20JyP%20-%202004%20-%20DESTINO%20UNIVERSAL%20DE%20BIENES.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/hacia-una-civilizacion-del-amor/Consejo%20JyP%20-%202004%20-%20Civilizacin%20del%20am.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/el-capitalismo-y-las-religiones/PAUL%20KNITTER%20-%202013%20-%20CAPITALISMO%20Y%20RELIGIONES.pdf
https://jesuitas.lat/uploads/una-moral-para-nuestro-tiempo/JOAN%20CARRERA%20-%202011%20-%20UNA%20MORAL%20PARA%20NUESTRO%20TIEMPO.pdf


  7   

 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 

 

 
1. Para el trabajo personal 

a. Leer los textos propuestos, anotando las dudas, las luces y las inquietudes, para después 
conversarlas con alguien que pueda ayudarnos a tener mayor claridad. 

b. Dedicar algunos momentos de reflexión “de calidad” (oración, meditación) a considerar los 
siguientes textos y las preguntas asociadas: 

• LUCAS 19, 1-10: ¿En qué consiste la salvación para Zaqueo? ¿Qué desafíos concretos 

experimento yo en mi vida a partir de este encuentro con Jesús? 

• JUAN 15, 13-14: DAR es entregar, empobrecerse, salir de sí, soltar, perder. ¿Qué significa 

para mí DAR la Vida? “Sois mis amigos si…”; esa afirmación de Jesús ¿cómo resuena en 
mi experiencia personal, familiar, social? 

c. Conseguir los periódicos (diarios) de los tres últimos días y hacer una lectura “transversal” de 
las principales noticias en las secciones “internacional”, “política” y “economía”, pre- 
guntándose por la manera como los principios anteriores toman forma (o no toman) en 
nuestra realidad. 

 

2. Para el trabajo en grupos 

a. Conversar con los colegas del grupo sobre las principales intuiciones y llamados 
experimentados en la lectura y estudio de los textos anteriores, así como en la meditación 
propuesta. 

b. Hacer el mismo ejercicio propuesto a nivel personal en la literal c., junto con el grupo, pero 

ahora preguntándose cómo podrían tomar forma esos principios de la Doctrina Social de la 

Iglesia en nuestra realidad (actitud propositiva). 

c. Reflexionar en común: ¿Cómo podemos ayudar para encarnar en nuestro servicio apos- 

tólico, como colaboradores unos y otros, los principios de la doctrina social hasta ahora estu- 

diados? ¿Qué dimensiones de nuestra práctica laboral deben ser transformadas? 


