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(1) Una condición inicial: 

(2) Componentes principales de la reconciliación:

(3) Componentes complementarios de la reconciliación: 
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Primer momento pedagógico

-



“

“
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Niveles de la Reconciliación
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Distintos modelos de Reconciliación

Modelo 1: 

Modelo 2: 

Modelo 3:

Modelo 4: 

Modelo 5:



Herramientas para la Reconciliación
22

Estadios o fases de la Reconciliación
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Segundo momento pedagógico

a) ¿Es momento de Re-Conciliar-Nos?

b) La reconciliación nos plantea diversas posibilidades.
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c) ¿Cuál es el siguiente paso posible?
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1. Espiritualidad como “conexión con la fuente de vida”

2. Espiritualidad como “conexión de mi yo profundo con la trascendencia (el otro)”

3. Espiritualidad como “conexión de amor entre antagonistas”
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Ejercicio 1.  “Encuadrarnos”

-

Cierre:
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Ejercicio 2. “El río de la vida” .

Paso 1.

Paso 2. 

Cierre:
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Reconciliación y Perdón

¿Qué es el perdón?

-
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1. Podemos iniciar lanzando algunas preguntas al grupo como las siguientes:
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2. Invitamos a los participantes a cerrar los ojos y traer a la mente momentos dolorosos y también 
momentos felices de su vida.

Cierre:

Nota 1: 

Nota 2: 
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Historias que tejen sueños 
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¿Qué es una herida? 

Trauma extremo: 

Efectos del trauma extremo en personas afectadas por esa violencia:

Sanación:
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Primer momento pedagógico

Segundo momento pedagógico

Tercer momento: cierre pedagógico

Cierre:
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5

Video Nº 2

Nota:

-
te agresiones y daños físicos, psicológicos, morales o de otro tipo (insultos, amenazas, humillaciones), se 
producen situaciones de violencia. 



“
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CONFLICTO

-
-

-
-

Ejemplo:

VIOLENCIA

Violencia directa (visible):

Violencia estructural (invisible): 

Violencia cultural (invisible): 
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El primero, englobar:

El segundo, interdependencia: 

El tercero, infraestructura: 

El cuarto, ser estratégicos: 

Y el quinto, sostenibilidad: 



“
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Primer momento pedagógico

Segundo momento pedagógico
CONFLICTO
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Es importante comprender que la violencia cotidiana que vemos, ejercemos o sufrimos es la misma que la que 

Tercer momento pedagógico

1. Construyamos una torre.
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Cuarto momento: cierre pedagógico
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Vídeo Nº 3

-

Nota:

María Barreiro 
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¿Cómo podemos complementar estas frases?
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Nociones y actitudes sobre la cultura de la no violencia

Metodología de la No-Violencia Activa 
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Primer momento pedagógico

Las bases de argumentación de la no violencia21

Segundo momento pedagógico

Tercer momento: cierre pedagógico

1. Construyamos un Mandala22
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2. “Habla amorosa y escucha profunda”

Habla amorosa y escucha profunda
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Memoria Individual-Del tejido personal a la colcha de retazos. 

Desarrollo:

La memoria colectiva es una colcha de retazos

La memoria:



“
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Vídeo Nº 4

Nota:

Tejiendo la memoria construimos caminos de paz y de reconciliación
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Muro de la verdad o “muro de los lamentos” 
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La verdad como necesidad: 

La verdad como derecho:



Herramientas para la Reconciliación
62

Primer momento pedagógico

Video Nº 5

Vídeo Nº 3

Segundo momento pedagógico
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Justicia en un país marcado por la impunidad:

Justicia transicional26
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Justicia  restaurativa: 

Vídeo Nº 6

-

Vídeo Nº 7

-



“
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Nota:
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Vídeo Nº 8

Nota:

Persecución política y daño:
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La Reparación no puede borrar lo ocurrido: 

La Reparación una acción al futuro: 
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Munduko Hiritarrok – Interculturalidad.

El Perdón en la Vida Pública.

On Good Terms: Clarifying Reconciliation.

AHIMSA – No violencia activa.

Congregación General 35.

El siglo y el perdón.

Constru-
yendo Paz – Reconciliación sostenible en sociedades divididas

El arte de vivir despiertos con el maestro Zen Thich Nhat Hanh.
Recreando relaciones justas – Profundizando la misión de 

la reconciliación en el JRS.
Justice and Reconciliation after the Violence.
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28

En procura de un proceso y una meta
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Un concepto modesto

Algunos puntos de referencia

La reconciliación no implica necesariamente el perdón.

La reconciliación interrumpe un patrón establecido de acontecimientos. 

La reconciliación es un proceso.
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La reconciliación tiene que ver con el diálogo.

La reconciliación requiere tiempo y espacio para el duelo, la rabia y el dolor, así como para la sanación.

La reconciliación implica comprensión.

La reconciliación implica el reconocimiento de la verdad. 

La reconciliación tiene que ver con la memoria.

La reconciliación tiene que ver con la búsqueda de la justicia.

La reconciliación incluye reparaciones.
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Se trata de la supervivencia. 
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Reconciliación de las víctimas con su propia experiencia 
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Reconciliación de víctimas con los victimarios

Reconciliación de las víctimas con el Estado 

Reconciliación de las víctimas con la sociedad 
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Reconciliación entre actores y entre sectores políticos polarizados 
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